
リカちゃんのおすすめカレー

2024.4.26(水) おひるごはん

今年度のイベント食はリカちゃんのオススメする色々なカレーが登場しますのでお楽しみに！

ちなみにリカちゃんって誰でしょうか…？正解は…是非、調理場に聞きに来てください♡（栄養課）

ダルカレーとは？「ダル」は

ヒンディー語で「豆」を意味

しています。つまり「豆のカ

レー」今回はレンズ豆、ひよ

こ豆、大豆、レッドキドニー

ビーンズの4種類がたっぷり

入っています！


